
Unter dem Dach der DRK Trägergesellschaft Süd-West mbH: Altenkirchen ⋅ Alzey ⋅ Asbach ⋅ Bad Kreuznach ⋅ Bad Neuenahr ⋅ Daun 
Hachenburg ⋅ Kirchen ⋅ Mainz ⋅ Neuwied ⋅ Worms ⋅ Saarlouis ⋅ Mettlach ⋅ Altenpflege in Dillingen, Hülzweiler, Lebach, Wadgassen 
 

DRK Trägergesellschaft Süd-West 
DRK Krankenhaus GmbH Rheinland-Pfalz 
 DRK Krankenhaus GmbH Saarland 

 
 

 
 

Chefarzt DRK Krankenhaus Alzey 
Herr Christian Karnasch Abteilung Chirurgie 
Facharzt für Chirurgie, Visceralchirurgie, 
Unfallchirurgie 

 

WB: Basisweiterbildung Chirurgie, FA Allgemeine 
Chirurgie 

 

 Weiterbildungsbefugnis Chirurgie: 
 insg. 4 Jahre 
Oberarzt  
Herr Ullrich Schiffer  
Facharzt für Chirurgie, Unfallchirurgie  
WB: FA Orthopädie und Unfallchirurgie, Baustein 
Unfallchirurgie 

 

 
 

WEITERBILDUNGSCURRICULUM IN DER CHIRURGIE 
 
 

Common Trunk (Station, Ambulanz, Intensiv) 
 
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in: 
 Erkennen chirurgischer Notfälle wie Extremitätenischämie, Akutes Abdomen, 

Querschnittlähmung 
 Behandlung von Tumorerkrankungen 
 Behandlung von Schwerverletzten, Polytrauma 
 OP-Vorbereitung, Risikoeinschätzung, Aufklärung, Dokumentation 
 Hygienemaßnahmen, Laboruntersuchungen, medikamentöse Therapie 
 Schmerztherapie 
 Infusions- u. Transfusionsbehandlung 
 Injektions-, Punktionstechniken 
 Wundversorgung und -management (Wundverschluß, postoperative Verbände, offene 

Wundbehandlung, Vakuum-Versiegelung) 
 Therapie von chirurgischen Infektionen 
 Erstbehandlung, konservative und funktionelle Behandlung, Nachbehandlung, Physiotherapie, 

Rehabilitation 
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1. Jahr: Station, Ambulanz 
 
Basis-Tätigkeiten: 
 Stationsdienst, Visiten 
 Wundversorgung und -behandlung 
 Einstieg in den Chirurgischen Dienst 
 
Lernziele: 
 Kennenlernen chirurgischer Krankheitsbilder 
 Erreichen der Stationsdienstbarkeit 
 

FA-Weiterbildung Chirurgie / FA-Weiterbildung Unfallchirurgie 

Literatur: Der Chirurg Der Unfallchirurg 
Lehrbücher Lehrbücher(AO-Manual) 
 
2x tgl. Röntgen- und Indikationsbesprechung 
Freitags: CT/MRT -Röntgendemo 
 
Strahlenschutzkurs Strahlenschutzkurs 
Sonographie-Grundkurs Sonographie-Grundkurs 
(Rettungsschein) (Rettungsschein) 
 
Hausinterne Fortbildungen: Reanimation, Strahlenschutz 
 
 Schockraumtraining, Wundversorgungen, 
 Verband- und Gipstechniken 
 
Leistenhernien Metallentfernungen 
Nabelhernien Außenknöchelfrakturen 
Appendektomien Trauma-Management 
Weichteileingriffe Weichteileingriffe 

 

2. Jahr: Station, Intensivmedizin 
 
Vertiefung / Differentialdiagnose chirurg. Krankheitsbilder: 
 Sicherheit bei chirurgischen Krankheitsbildern 
 Sicherheit bei Stations-Führung 
 
Lernziele: 
 Routinierte Stationsarbeit 
 Chirurgische Praxis bei kleineren Operationen 
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Halbjährlicher schwerpunktmäßiger Einsatz in der Intensiv- und Überwachungsstation 
(in Zusammenarbeit mit der Intensivmedizin der Klinik für Innere Medizin)  
 
Folgende weitergehende Inhalte sollen in diesem Ausbildungsabschnitt erarbeitet werden:  
 postoperative Überwachung, Diagnostik und Therapie  
 Analgesierungs- und Sedierungsmaßnahmen  
 Parenterale und enterale Ernährung  
 Elektrokardiographie im Notfall  
 Labormedizin im intensivmedizinischen Notfall  
 Grundlagen der Beatmungstechnik  
 Intensivmedizinische Grundversorgung  
 Intubationstechnik  
 Zentrale Venenkatheter  
 Technik der peripheren Leitungsanästhesie 
 
 
FA-Weiterbildung Chirurgie / FA-Weiterbildung Unfallchirurgie 

Sonographie Aufbaukurs Sonographie Aufbaukurs 
 (Arthrosonographie Kurs) 
Naht/Anastomosen-Kurs AO-Grundkurs I 
ETC-Kurs ETC-Kurs 
Lap.Galle Y-Nagel 
Dünndarmresektion Radiusfraktur 
Diagnostische Laparoskopie OSG-Fraktur 
 

BASISEXAMEN? 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

FACHWEITERBILDUNG 
 
Vertiefung / Differentialdiagnose chirurgischer Krankheitsbilder: 
 
 zunehmend selbststständige Tätigkeit als Stationsarzt auf den Krankenstationen,  

selbstständige Patientenaufklärung  
 zunehmend verantwortliche Führung der stationären Patientendokumentation, der Durchführung 

der postoperativen stationären Nachsorge einschließlich der physiotherapeutischen Behandlung 
und der Orthesenversorgung  

 zunehmend verantwortliche Durchführung der postoperativen medikamentösen Behandlung  
 zunehmende Einbindung in größere allgemein-/ visceralchirurgische Operationen 
 zunehmende Einbindung in die größeren traumatologischen und orthopädischen Operationen, 

selbstständige Durchführung einzelner Operationsschritte und Operationen 
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3. Jahr: Stationsdienst 
 
FA-Weiterbildung Chirurgie / FA-Weiterbildung Unfallchirurgie 

Laparoskopie-Kurs (CCE, App.) AO-Kurs II 
Sigmaresektion Hüftkopfprothesen 
Konventionelle CHE Unterarmfrakturen 
Hemicolektomie rechts Mittelfuß-/Hand-# 
 
 

4. Jahr: Stationsdienst 
 
FA-Weiterbildung Chirurgie / FA-Weiterbildung Unfallchirurgie 

Laparoskopie-Kurs AO-Kurse 
Notfall-Laparotomie Endoprothesen-Kurs 
 
Kongress Deutsche Gesellschaft für Chirurgie 
Kongress Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie/Orthopädie 
 
Narbenhernien ASK Knie 
Mageneingriffe Schulter-/Oberarmfrakturen 
Schilddrüse 
 
Mitgliedschaft BDC?, Mitgliedschaft Deutsche Gesellschaft für Chirurgie/Unfallchirurgie? 
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