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GroRe Ehrung fiir Arztin des DRK Krankenhauses Neuwied: Dr. Maren Messinger erhilt
Verdienstmedaille fiir Leistungen im Kampf gegen Krankenhauskeime

Dr. Maren Messinger, Facharztin fur Laboratoriumsmedizin, wurde von Ministerprasidentin Malu
Dreyer mit der Verdienstmedaille des Landes Rheinland-Pfalz ausgezeichnet. Anlass fur diese
besondere Ehrung sind Frau Dr. Messingers bedeutende Beitrdge im Bereich der medizinischen
Pravention und insbesondere ihr Engagement in der Einddammung des Krankenhauskeimes MRSA.

Dr. Messinger ist seit 2007 als Chefarztin der Laboratoriumsmedizin am DRK Krankenhaus
Neuwied tatig. |hre umfassende Expertise beinhaltet weiterhin Rollen als transfusions-
verantwortliche und hygienebeauftragte Arztin, Antibiotic Stewardship Expertin, ausgebildete
Krankenhaushygienikerin sowie klinische Risikomanagerin. Zudem ist sie Lehrbeauftragte an der
Universitat Bonn.

Die Auszeichnung mit der Verdienstmedaille erhielt sie fir ein von ihr entwickeltes Screening-
Verfahren fur MRSA-Infektionen. Dieses erfolgt durch einen Nasen- und Rachenabstrich, welcher
auf einer Chromagar Platte in den Brutschrank kommt. AnschlieBend kann festgestellt werden, ob
ein Patient infiziert ist. Bei Frau Dr. Messingers Methode zur Feststellung von MRSA handelt es sich
um den ersten Test dieser Art. Mittlerweile wird das Nachweisverfahren in allen DRK
Krankenhdusern verwendet und hat dort mafRgeblich dazu beigetragen, das Risiko von MRSA-
Infektionen sowie der damit verbundenen hohen Therapiekosten zu reduzieren.

Dr. Messingers Engagement und ihr unermidlicher Einsatz fir die Verbesserung der
Krankenhaushygiene und Patientensicherheit verdienen unsere héchste Anerkennung. lhre Arbeit
hat nicht nur in den Krankenhausern der DRK-Tragerschaft, sondern auch dartber hinaus einen
positiven und nachhaltigen Einfluss und wir gratulieren Frau Dr. Messinger herzlich zu dieser
besonderen Ehrung!
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