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Dr. J6rn Grober, Oberarzt der Chirurgie, im Gespréch mit Frau Skronn

Gallensteinleiden

Heute spricht Frau Claudia Skronn aus Ep-
pelsheim als Patlentin der Chirurgie: ,Ich

habe mich im DRK Krankenhaus Alzey

rundum gut aufgehoben gefiihlt."

Selt der Einflihrung der laparoskopischen
Chirurgie hat sich vor allem die laparos-
kopische Gallenblasenoperation zum Gold-
standard entwickelt. Daneben werden aber
auch Operationen an Diinn-, Dick- und
Blinddarm héufig in dieser Technik durch-
gefiihrt.

Man kann davon ausgehen, dass etwa jede
flinfte Frau und jeder zehnte Mann tiber 40
Jahre Gallensteine hat,

Ist die Diagnose ,Gallensteinleiden" gesi-
chert, so folgt die Empfehlung zur Opera-
tion. Hierbei wird durch kleine Schnitte am
Bauch eine Kunststoff- oder Metallhiilse
in den Bauchraum eingefilhrt und Kohlen-
siure-Gas hineingeblasen. Auf diese Wei-
se heben sich die Bauchdecken und es
entsteht ein Raum zum Operieren. Unter
Verwendung einer Kamera und weiterer

Schnitte werden dann Spezialinstrumente
in den Bauch eingebracht, mit deren Hilfe
im Bauch operiert werden kann.

Am DRK Krankenhaus Alzey steht hierftir
ein moderner Videoturm mit hochauflésen-
der HDTV-Bildtechnik zur Verfligung, mit dem
auch kleinste Strukturen in hervorragender
Bildqualitét dargestellt werden kénnen.,

Frau Claudia Skronn aus Eppelsheim war
als Patientin im DRK Krankenhaus Alzey
und hat sich dort einer laparoskopischen
Gallenstein-OP unterzogen. :

Frau Skronn, was waren lhre ersten Be-
schwerden? :

slch hatte kolikartige Schmerzen im rechten
Bauch und Ubelkeit. Zwischendurch war ich
auch léngere Zeit beschwerdefrei. Beim er-
neuten Auftreten dieser starken Schmerzen
habe ich meinen Hausarzt konsultiert." Was
hat lhr Hausarzt veranlasst und untersucht?
sMein Arzt hat mich zundchst zu einer Ul

traschall-Untersuchung einbestellt. Danach
gab es die Diagnose Gallenblasensteine.
Mein Hausarzt, Dr. Pett, hat mich aufgrund
selner guten Erfahrungen ins DRK Kranken-
haus Alzey geschickt." '

Wie war der Ablauf im DRK Krankenhaus
Alzey?

,Bei der Aufnahme Ist mir besonders positiv
in Erinnerung geblieben, dass sehr kurzfris-
tig ein OP Termin méglich gemacht wurde.
Die Voruntersuchungen - eine Sonographie
und eine Gastroskopie wurden schnell und
sehr griindlich durchgefiihrt. Hierbel wurde
mir alles genau erklart. Bereits im Vorfeld
wurde mir die Schmerztherapie vorgestelit
und damit auch ein Stiick Angst genom-
men. Die OP verlief komplikationslos. Die
Pflege nach der OP empfand ich als sehr
kompetent. Die Schmerztherapie war zu je-
der Zeit ausreichend. Ich habe mich immer
sehr sicher gefiihlt.

Bereits nach 4 Tagen konnte ich wieder
nach Hause. Ftir mich war es sehr ange-

nehm, dass die Entlassung am Wochenen-
de stattfinden konnte.

Mein gesundheitliches Problem ist seit der
OP geldst. Die OP-Narben sind kosmetisch
toll geworden. Sie sind sehr klein und fallen
kaum auf." ;
Die Zusammenarbeit zwischen meinem
Hausarzt Dr. Pett und den Arzten der Chir-

‘urgie im DRK Krankenhaus Alzey war klas-

se. Alle wichtigen Informationen wurden
zligig weitergegeben ~ so konnten unnétige
Doppeluntersuchungen vermieden werden.
Ich bin froh, nun wieder alles essen zu diir-
fen — es geht mir wieder gut - ich kann das
kompetente Team aus Hausarzt, Klinikérz-
ten und Pflegedienst uneingeschriankt wei-
terempfehlen.
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