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ALZEY. Aufschneiden. Ab-
schneiden. Zusammennéhen.

- Bis zur Einfiihrung des ersten

Ultraschallgerats in Alzey in
den 1990er-Jahren waren die

~ Chirurgen allein auf ihre Er-

fahrung, ibre fiinf Sinne und
ihre Hande angewiesen. ,, Wir
mussten den Bauch &ffnen,
haben die Organe in die Hand
genommen, abgetastet und
entschieden“, schildert Dr.
Steffen Nusselt, (Jahrgang
1943), von 1980 bis 2007 Chef-
arzt am heutigen DRK Kran-
kenhaus, friihere Operations-
methoden. Erst Ultraschall,

- Computertomographie (CT)
und Magnetresonanztomogra- -

phie (MRT) erméglichten die
heutigen endoskopischen Ein-
griffe ohne Bauchschnitt.

Die Klinik an der Kreuzna-
cher Strafe hat in fast 125 Jah-
ren viele Veranderungen er-
lebt. Als Kreiskrankenhaus En-
de des 19. Jahrhunderts er-
baut, ersetzte sie das veraltete
Spital in der AntoniterstraRe
41. 1898 wurde der neue Back-

© steinbau mit 46 Betten einge-

weiht, 1910 wurde ein Trakt
mit Operationsrdumen, Kran-
kenhauskiiche und weitere
Betten angebaut. Hinter dem
Haus war ein grofer Park. ,Da
habe ich oft mit der Tochter
der Rontgenassistentin ge-
spielt“, erinnert sich Gisela
Kleinknecht (Jahrgang 1942).
~Es gab riesige Zentralheizung
mit Kohlelager im Keller und

. eine hauseigene Wascherei.“

Zudem existierten diverse
Nebengebaude, sogar Schwei-

.ne wurden zur Abfallverwer-

tung gehalten. Erst 1932

*schloss die Stadt das Kranken-

haus an die Kanalisation an.

ALZEY EINST
UND HEUTE

In den 1960er/1970er-Jahren

waren im Hauptbau Chirurgie

und Gynédkologie, die Innere

‘Medizin befand sich in einem
- angebauten Einfamilienhaus

* mit Wohnungen fiir Assistenz-
- drzte. Vieles weift Nusselt von

. seinem Vater, Heinrich Nusselt

(Jahrgang 1907), der Ende der
1940er-Jahre als Nachfolger
von Dr. Georg Becker zum
Chefarzt bestellt wurde. Be-
cker hatte die Stelle seit 1914
inne und war in Alzey als Per-
sonlichkeit und Arzt hoch ver-
ehrt. Bomben hatten die Klinik
im Zweiten Weltkrieg fast v6l-
lig zerstért, der Betrieb war in
die Landes-Heil- und Pflegean-
stalt verlegt worden. Nusselt
senior wurde als Chefarzt bei
der Wiedereinweihung des

Die fiinf Sinne des Chirurgen

Vom Abtasten der Organe wéhrend der Operation hin zur modernen Medizin — die fast 125-jahrige Geschichte des DRK Krankenhauses

Ab den 1940er-Jahren arbeitet Margarete Blass
(1916 - 2000, links) als Krankenschwester in Alzey und
fuhrte als Oberschwester ein strenges Regiment.

Foto: Karl Zollitsch aus dem Buch , Alzeyer Kopfe".

1968 Der Neubau steht, der Altbau wird um-
gestaltet, der Stidfliigel ist bereits abgerissen.
Auch das Schwesternwohnheim (vorn) ist im Bau.

Foto: Sammlung Walter Steinmetz

Um 1940 Die Rote-Kreuz-Flagge iiber dem
Eingang des Kreiskrankenhauses sollte im Zweiten
Weltkrieg Schutz vor Angriffen bieten.

Foto: Sammlung Walter Steinmetz

Krankenhauses 1950 einge-
fiihrt. ,,Als er dort anfing, gab
es gut 100 Betten sowie im Kel-
ler ein Labor und ein Rontgen-
gerdt“, sagt Steffen Nusselt.

Die Patienten lagen in Silen
mit sechs Betten. In Chirurgie
und Gynikologie arbeiteten
neben den Chefs noch je ein
Oberarzt und zwei Assistenz-
drzte, zudem operierte bis
1979 der HNO-Facharzt Dr. Ed-

- gar Gollas. ,Er echtes Original,

rau, aber empathisch und
fachlich sehr gut®, erzahit
Nusselt. In der Inneren Medi-
zin praktizierte Dr. Heinrich
Schiirmann.

Fiir die Pflege war von An-
fang an der Alice-Frauen-Ver-
ein fiir Krankenpflege zustin-

-dig, auch in den 60ern. ,Sie

haben alle im Krankenhaus ge-
wohnt*, sagt Nusselt. Einige
Ordensschwestern sind alten
Alzeyern heute noch im Ge-
dachtnis. Etwa Schwester Mar-
garete Blass. ,Magret fiihrte
auf der Mannerstation das Re-
giment eines Kompanie-Feld-
webels*, sagt Nusselt. ,Aber
sie wusste genau, wann es um
einen Patienten schlecht
stand, dann war sie Tag und
Nacht fir ihn da.“ Ober-

. gerin. ,Oberschwes-

schwester Henriette -

war nicht nur medi-
zinisch brillant, son-
dern auch als psy-
chologische Seelsor-

ter Mathilde schwebte durch
die Frauenstation wie ein En-
gel“, so Nusselt, Schwester
Minchen war grob und bur-
schikos.

1966 wurde dem Backstein-
bau rechts ein Neubau ange-
fiigt. Die Operationssdle ka-
men unter das Dach, die Pa-
tientenzimmer hatten Toilette
und Bad. Am 11. Mdrz 1966
war Einweihung. ,Ich war we-
gen einer Blinddarmentziin-
dung lange im Krankenhaus;
ich bin in den Altbau eingelie-
fert und aus dem Neubau ent-
lassen worden®, erinnert sich
der Alzeyer Fotosammler Wal-
ter Steinmetz (Jahrgang 1953).
Anschliefend wurde der Alt-
bau saniert, dabei brach man
den Stidfliigel ab und baute
das Gebaude neu auf. 1969
wurde das Schwesternwohn-
heim mit Krankenpflegevor-
schule eingeweiht.

1972 trat Heinrich Nusselt in
Ruhestand. Thm folgte - als
Chefarzt der langjahrige Ober-

arzt Dr. Karl-Heinz Schnabel
mit seiner Frau Ina Schnabel,
die vor allem fiir die Andsthe-
sie zustandig war. Auch die In-
nere Medizin wurde ausge-
baut, 1974 kam Dr. Ulrich
Graeber als Nachfolger Schiir-
manns. Bestehen blieben bis
in die 80er-Jahre die allein
nach Geschlecht getrennten
Abtexlungen, oben die Médn-
ner, einen Stock tiefer die
Frauen. , Da lag der Patient mit
Knochenbruch neben dem mit
einer Bauchoperation und
dem mit einem eiternden
Ohr,...“, sagt Nusselt.

Proteste gegen SchlieBung
der Geburtshilfe

1982 trat Schnabel in Ruhe-
stand, aus 49 Bewerbern war
Dr. Steffen Nusselt als Nach-
folger ausgewahlt worden.
LIch war in Alzey sehr be-

kannt, ich bin hier ja zur Schu- -

le gegangen und viele kannten

mich durch Sport und Jagd*,
sagt der Chirurg. Er erfiillte zu-
dem eine fiir ein kleines Kran-
kenhaus unabdingbare Vo-
raussetzung: Er war Allroun-
der “in, Zeiten zunehmender
Spezialisierung. Nusselt
brachte den ersten Anasthesie-
Facharzt mit, ab 1985 waren
dann Dr. Karl von Blohn
(Chefarzt bis 2016) und Dr.
Ernst-Joachim Raprager (bis
2012) fiir dieses Fachgebiet zu-
standig. Ein herber Schlag war
fiir die Alzeyer, dass,-als der
Gynikologe Thiele 1982 auf-
horte, trotz aller Proteste die
Geburtshilfe im Krankenhaus
endete.

Schon bald, wurde erneut
modernisiert. ,Ich habe rund
15 Jahre auf einer Baustelle
gearbeitet*, so Nusselt. In den
1990er-Jahren kam ein Anbau
gen Stiden dazu mit modernen
OP-Sdlen und Zimmern. 1991
iibergab Landrat Hansjochen

Schrader das Kreiskranken-
haus dem DRK. ,, 1997 begann
eine weitere Generalsanie-
rung®, berichtet von Blohn; bis
Ende 2018 arztlicher Direktor.
Seit 2004 ist Dr. Clemens Kei-
tel Chef der Inneren Medizin,
seit 2007 Christian Kamasch
Chef die Chirurgie. Mitte der
90er-Jahre richtete Dr. Otto
Laakmann ein Schlaflabor ein.
»,Ganz wichtig fiir das DRK-
Krankenhaus war, dass es
2009 Akademisches Lehrkran-
kenhaus der Universitdt Mainz
wurde, so konnten wir junge
Arzte heranziehen®, sagt von
Blohn. Auch die Mitgliedschaft
im neuen Traumanetzwerk
Mainz-Rheinhessen ab 2012
sei ein grofler Gewinn. Im Zu-
ge des Umbaus 2010 entstan-
den die Palliativstation und die
Konferenzriume. 2014 kam
die Akutgeriatrie unter Chef-
arzt Dr. Michael Ysermann da-
zu.
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