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Anlaufstelle im Herzen dér Stadt

Der Hospizverein , Dasein” berét und unterstiitzt kiinftig auch am Obermarkt / Eréffnung am 9. April

Von Stefanie Widmann

ALZEY. Es riecht nach frischer
Farbe. In der Ecke am Fenster
stehen bereits drei bequeme
Sessel und ein niedriger Tisch
neben einem modernen Regal,
auf der Gegenseite ein langer
hoher Tisch mit Stiihlen. , Hier
kommt noch ein Schreibtisch
hin fiir unsere Koordinatorin
und dort hinten eine Minikii-
che®, sagt Katharina Nug, Ers-
te Vorsitzende des Hospizver-
eins ,Dasein“. Eine warme,
freundliche Atmosphire ver-
breitet der groRe Raum am

' Obermarkt 2 schon jetzt. In
der Sitzecke sollen Angehori-
ger schwerkranker oder ster-
bender Menschen Beratung
finden - Hilfe, der verbleiben-
den Zeit der Todkranken mehr
Leben zu erméglichen, sich
selbst gelegentlich zu entlas-
ten und vielleicht auch, mit
Trauer, Abschied und offenen
Fragen besser umzugehen.
Qualifizierte Hilfe eben.

Am Konferenztisch. wiede-
rum soll kiinftig der Vorstand
tagen, sind Fortbildungen im
kleinen Kreis oder ein Gedan-
kenaustausch mit anderen
Hospizvereinen denkbar. ,Al-

les soll hier sehr flexibel blei- -

ben, sodass wir den Raum

HOSPIZVEREIN

» Am Samstag, 9. April, wird
die neue Geschiftsstelle des
Hospizvereins ,Dasein” am
Obermarkt 2 fiir die Biirger
erstmals ihre Tiiren 6ffnen. Die
Mitarbeiter gehen auf die Men-
schen zu, Géste werden bei
Kaffee und Kuchen zum Ge-
spréch eingeladen. Mehr Infor- -
mationen unter www.hospiz
verein-dasein.de oder unter
Telefon 0175-7284554.

Die Erste Vorsitzende Katharina NuB, Schatzmeister Reiner Dietrich und die Zweite Vo

Eréffnung der neuen Geschaftsstelle am Alzeyer Obermarkt.

auch zum Vortragsraum um-
gestalten konnen - genug
Stiihle gibt es“, sagt Nuf.
Bereits seit Jahren nutzte der
Verein einen Raum im DRK
Krankenhaus als Biiro und Be-
ratungszimmer. ,Das wollen
wir beibehalten, aber wir wol-
len auch in der Stadt Prasenz
zeigen“, sagt Schatzmeister
Reiner Dietrich. Der Raum
scheint wie geschaffen dafiir.
Martina Sinopoli, Hausbesit-
zerin und selbst Hospizbeglei-
terin, hatte dem Verein das
Angebot gemacht, den Raum
samt WCs und Keller anzu-
mieten, nachdem die Caffébar

dolci gusti vor einiger Zeit aus-
gezogen war. ,Wir haben
nicht lange gezdgert, wo ist
man mehr mitten im Leben als
hier, sagt Nuf und schaut auf
den Platz im Herzen Alzeys.
Schon haufiger hatte sich ,,Da-
sein mit Info-Tischen in der
Stadt présentiert, das kam im-
mer sehr gut an, ebenso wie
Vortrage im DRK Krankenhaus
und Veranstaltungen im Bali
Kino. Nun also eine feste An-
laufstelle. Fiir Hospizarbeit sei
grofes Vertrauen notwendig,
50 etwas lasse sich auch in di-
gitalen Zeiten nur persénlich
regeln. 3

,, L3

Fir eine noch effektivere
Arbeit wird es kiinftig eine Ko-
ordinatorin geben. Bisher erle-
digte Hiltrud Regner diese

)

Ohne Spenden wird es
allerdings auch kiinftig
nicht gehen.

Ursula Heinritz, Zweite Vorsitzende des
Hospizvereins , Dasein”

Arbeit in Form eines 450-
Euro-Jobs mit viel zusatzli-

chem ehrenamtlichen Engage-
ment. Das Telefon bedienen,

rsitzende Ursula Heinritz (v.l.) freuen sich auf die
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Unterstiitzung suchende An-
gehorige registrieren, Fortbil-
dungen organisieren, ehren-
amtliche Hospizhelfer fiir den
Einzelfall aussuchen - das und
manches mehr gehérte zu
Regners Aufgaben. Seit dem 1.
April hat Ruth Hammer diese
Arbeit mit einer Teilzeitstelle
tibernommen. Die gelernte So-
zialpddagogin, die zuvor bei
der Caritas und als soziale Be-
raterin am Marienhaus Klini-
kum in Mainz gearbeitet hat,
verfiigt iiber Jahrzehnte lange
Erfahrung, ist in‘der Region
verwurzelt und gut vernetzt.
Voraussichtlich zweimal die

Woche wird sie am Obermarkt
prasent sein. ,,An Samstagen
soll auch immer ein Vorstands-
mitglied oder ein Hospizbe-
gleiter als Ansprechpartner da
sein, zumindest im Sommer,
wenn auf dem Obermarkt
durch Wochenmarkt und Win-
zerfriihstiick direkt vor unse-
rer ‘Haustiir besonders .viele
Menschen unterwegs sind*,
erldutert Nuf. Ins Gesprich

‘kommen, ist das Ziel. ,Zum

Thema Sterben und Tod hat je-
der seine Erfahrungen und
Fragen.“

Verein stellt sich
finanziell auf neue FiiBe

Damit stellt sich der Hospiz-
verein in seinem 25. Jahr noch
besser auf und auch finanziell
auf neue Fiife. ,Wir haben
uns bisher ausschlieRlich aus
Beitrdgen der aktuell rund 140
Mitglieder und Spenden finan-
ziert, kiinftig wollen wir zu-
dem Miet-, Sach- und Perso-
nalkosten iiber die Kranken-
kassen refinanzieren, so, wie
es bereits alle Hospizvereine
rundum tun“, sagt Ursula
Heinritz, Zweite Vorsitzende
der Vereins. Das ehrenamtli-
che Engagement der derzeit 35
Hospizhelfer und -helferinnen
- aktuell machen 15 weitere
ihre Ausbildurig - bleibt davon
unberiihrt. Um am Ende des
Jahres die Refinanzierung
durch die Krankenkassen zu
erreichen, beschiftigt sich der
Vorstand seit Lingerem inten-
siv mit den gesetzlichen Vor-
gaben fiir Palliativversorgung
im Sozialgesetzbuch. Die neue
Koordinatorin schafft derzeit
die Voraussetzungen, indem
sie noch zusdtzlich einen Kurs
zur Palliativ-Fachkraft absol-
viert. ,Ohne Spenden wird es
allerdings auch kiinftig nicht
gehen®, stellt Heinritz klar,
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