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Von Steffen Nagel

ALZEY. Seit 21 Wochen musste
im DRK-Krankenhaus kein Co-
rona-Patient mehr behandelt
werden - das ist eine Zahl, die
der kaufmannische Direktor Mi-
. chael Nordhoff und Chefarzt Dr.
Alexander Frohmajer nicht oh-
ne Stolz aussprechen. Dennoch
wissen beide mit Blick auf die
derzeit tendenziell steigenden
Infektionszahlen, auch im
Landkreis Alzey-Worms: Diese
Komfortsituation kénnte sich
schon bald dndemn.

»Win:stellen uns darauf ein,
dass wieder Patienten mit Co-
vid-19 zu uns kommen*, sagt
Frohmajer. Das sei schlieRlich
eine einfache Rechnung: Je stir-
ker die Infektionszahlen in der
Bevolkerung zunihmen, umso
mehr schwere Verldufe gebe es
auch.

Derzeit halt die Klinik in der
Kreuznacher Strafe ein Isolier-
bett auf der Intensivstation fiir
den Fall der Fille vor. Hinzu
kommt die ehemalige Palliativ-
station mit fiinf Betten, die be-

Im DRK-Klfankenhau’s liegt bereits seit 21 Wochen kein Corona-Patie:

Teits vor Monaten zur Isoliersta-'

tion umfunktioniert worden ist.
Wie Michael Nordhoff erklart,
decke man damit den Bedarf ab,
der von einem Krankenhaus
dieser Grofle erwartet und ge-
fordert werde. Sollte es natiir-
lich zu einem massiven Anstieg
der Zahl intensivpflichtiger Pa-
tienten kommen, miisste auch
die gesamte Intensivstation zur
Isolierstation ° umfunktioniert
werden.

Sieben Monate hatte das Per-
sonal im DRK-Krankenhaus
nun Zeit, im Umgang mit dem
Coronavirus und der Erkran-
kung Covid-19 dazuzulernen.
Das spiegelt sich laut Chefarzt

Frohmajer vor allem im Testver- -

fahren wider. Mittlerweile ver-
fiigt die Klinik iiber zwei Mog-
lichkeiten, um Patienten auf
eine Infektion zu testen: einen
Antigentest (als Schnelltest und
in normaler Version) sowie die
Klassische PCR-Testung.
Grundsatzlich gilt: Jeder
Mensch, der stationar im Kran-
kenhaus aufgenommen wird,
muss sich einem Test unterzie-

nt mehr — doch das kénnte sich schon bald andern.

hen. Das ist eine der Lehren aus
dem Corona-Ausbruch, der An-
fang April die gesamte Intensiv-
station voriibergehend lahmge-
legt hatte (wir berichteten).

Ein Patient, der schon bei der
Vorstellung ~ beziehungsweise
bei der Aufnahme iiber Sympto-
me Klagt, die zu einer Corona-
Infektion passen wiirden, be-
kommt zunéchst einen Antigen-
Schnelltest, dessen Ergebnis be-
reits nach einer halben Stunde
vorliegt. Zur Absicherung wird
er danach noch dem Klassi-
schen - und noch praziseren -

PCR-Test unterzogen. ,,Auf die- .

ses Verfahren setzen wir immer
dann, wenn es besonders
schnell gehen muss“, erklirt
Frohmajer. Bei Patienten, bei
denen nichts auf eine Infektion
hindeutet, geniige derweil das
einfache PCR-Testverfahren,

Damit ist jedoch noch nicht das '

Ende der Fahnenstange erreicht.
Wie Frohmajer und Nordhoff
berichten, erwarte man in der
Klinik zeitnah einen neuartigen
Doppeltest, mit dem mit einem
einzigen Abstrich sowohl auf

Corona als auch auf Influenza A
und B getestet werden kann.
Fir Krankenhaus-Besucher
sieht Alexander Frohmajer auch
bei steigenden Fallzahlen aktu-
ell keine weiteren Einschrin-

kungen. ,, Wobei wir uns natiir-.

lich fiigen wiirden, wenn aus
Mainz eine andere Devise vor-
gegeben wiirde.“ Bereits seit ei-
nigen Monaten kénnen Besu-
cher die Klinik wieder iiber den

Haupteingang betreten. Dabei .

miissen sie allerdings durch
eine Hygieneschleuse - dort
wird Fieber gemessen (ab 37
Grad wird 'der Eintritt.werwei-
gert), auRerdem muss ein For-
mular mit den Kontaktdaten
und weiteren Angaben ausge-
fiillt werden. Wer aus einer vom
Robert-Koch-Institut als Risiko-
gebiet definierien Region im
Ausland kommt, darf die Klinik
nicht betreten. Innerdeutsche
Gebiete zahlen nicht dazu. Je-
der Patient darf nur einen zuvor
festgelegten Besucher empfan-
gen und das eine Stunde lang
am Tag. Ausnahmen gibt es le-
diglich fiir die Intensivstation,
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Antigen-Tests und Hygieneschleuse

Wie das DRK-Krankenhaus fiir den Fall einer Zunahme an schweren Corona-Verliufen gerlistet ist

die Geriatrie und die Palliativ-
station. -

Eine wesentliche Verdnderung
konnte der Klinik indes zum
1. November bevorstehen. Das
Land mochte ab diesem Datum
ndmlich in jedem Landkreis

und jeder kreisfreien Stadt ortli- -

che Testzentren etablieren, die
unter der Regie der 6rtlichen
Krankenhduser stehen. Diese
Zentren sollen sich vor allem
der Testung von asymptomati-
schen Kontaktpersonen von In-
fizierten, Schiilergruppen, Leh-
rern, aber auch Reiseriickkeh-
rern aus Risikogebieten wid-
men. Wie konkret das Ganze
gemanagt werden soll, steht
gegenwartig noch nicht fest. Mi-
chael Nordhoff verweist darauf,
dass bereits eine Gruppe von 50
zu testenden Menschen einen

grofen logistischen Aufwand -

verursache. Hinzu kommt laut
Frohmajer, dass gerade bei stei-
genden Fallzahlen jede einzelne
Kraft im Krankenhaus verplant
sei. Nordhoff: ,, Wir sind erwar-
tungsfroh, wie man sich das
beim Land vorstellt.“
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