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Engagement fur neue Therapiegerate

Benefiz-Aktion: Rotary Club unterstitzt Palliativstation des Alzeyer DRK-Krankenhauses

ALZEY (red) - Der Alzeyer Ro-
tary Club und die Palliativsta-
tion des DRK-Krankenhauses
Alzey haben ein gemeinsames
Projekt gestartet. Dies haben
Rotary Prasident Dr. Ulrich
Baab und der verantwortliche
Chefarzt Dr. Michael Ysermann
mitgeteilt. Fiir die seit finf Jah-
ren bestehende Palliativstation
sollen nach dem gemeinsamen
Wunsch neue Therapiegerate
zur Mobilisierung angeschafft
werden.

Die Gerdte ermoglichen Palliativ-
patienten, bei denen absehbar ist,
dass sle wieder in fhre vertraute
Umgebung entlassen werden kin-
nen, nicht vollstandig immobil zu
sein. Mit zwei Bettergometern
kinnten kiinftig im Bett die Mus-
keln trainlert und die Muskelkraft
verbessert werden. Ein neuer so-
genannter THERA-Trainer funk-
tioniert wie ein Ergometer, ermag-
licht den Patienten jedoch das
Training aus dem Rolistuhl he-
raus. Angeschafft werden sollen
aus den Spenden des Alzeyer Ro-

Zum Start des Projektes besuchten Rotary Prasident Dr. Ul-

rich Baab (2. v. |.) sowie die Projektpaten Dr. Walter Gucken-
biehl (2. v.r.) und Dr. Steffen Nusselt (re.) den Chefarzt Dr.

Michael Ysermann vor Ort.

tary Clubs auch drei bis vier Mobi-
lisationshilfen, sogenannte Slide-
boards. Um den aktiven Kontakt
zwischen der Station und dem
Club kUmmern sich drel rotar-
sche Paten, die das Projekt (iber
rund zehn Monate begleiten.

In seinem Prasidentenjahr liegt
Dr. Ulrich Baab die Unterstiitzung
der Palliativmedizin und der Hos-
pizarbeit in Alzey und Umgebung
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besonders am Herzen. Mit dem
rotarischen Engagement wolle der
Club zur Verbesserung der Situa-
tion vor Ort beltragen, erldutert er.
Jch freue mich sehr, dass Rotary
International und der Distrikt uns
bei dem Projekt groRziigig unter-
stitzen”, sagte der Prasident
JEinflieRen werden Erldse der
eigenen Benefizaktonen unseres
Clubs, wie der Stand bel der Al-

zever Weinbergshduschenwande-
rung oder das am ersten Advents-
sonntag stattiindende Advents-
konzert”, so Baab.

.Mit der Spende konnen wir eine
Anschaffung tatigen, die sonst
zeitnah nicht moglich gewesen
wdre”, versicherte Stationschef-
arzt Dr. Michael Ysermann. Ce-
meinsam Verbesserungen in der
Mobilisation zu erreichen, sei der
Wunsch des Teams der Station ge-
wesen. Nachdem Rotary eine
UnterstUtzung der Palliativstation
signalisiert habe, habe man sich
in gemeinsamen Gesprachen mit
dem Club fir die Anschaffung der
Cerdte entschieden, so Ysermann
und Baab.

Paten als Bindeglied

Einer der Projektpaten st der Me-
diziner und Clubmitglied Dr. Wal-
ter Guckenbiehl. ,Als Paten ver-
stehen wir uns als Bindeglied zwi-
schen der Palliativstation und
dem Club”, erlduterte er das Ziel
der Patenschaft, die er gemeinsam
mit Cabriele Gerlach und Medizi-

ner Dr. Steffen Nusselt {ibernom-
men hat. ,Durch den Kontakt
zum Stationspersonal mdchten
wir den Club iiber die Situation
informieren und im Dialog ermit-
teln, welche weiteren Mafnah-
men sinnvoll sein konnten*, figte
Cuckenblehl hinzu. Dr. Steffen
Nusselt, selbst langjdhrig Chefarzt
im DRK-Krankenhaus, weif wie
notwendig eine solche Station ist.
Bereits wahrend meiner Tatigkeit
an der Klinik hdtte ich mir eine
Palllativstation gew(inscht™, blickt
er zurlck. Es sei schon, dass es sie
jetzt gabe, deswegen unterstiitze
er das Projekt sehr gerne als rota-
rischer Pate, so Nusselt. ,Von den
Paten mdchten die Clubmitglieder
auch mehr tiber den Palliativan-
satz erfahren”, erlauterte Prasi-
dent Ulrich Baab. Ziel von Rotary
Alzey sei es, die Palliativmedizin
und den Hospizgedanken Im Al-
zeyer Land dber mehrere Jahre
durch Unterstiitzung zu stdrken
und auch in der Offentlichkeit das
Bewusstsein fiir die wertvolle
Arbelt der Haupt- und Ehrenamtli-
chen Krafte zu schdrfen,
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